
 
                                     
 
 
 

                  2026 
                                    

 

  

Nom  : ……........................................…………..Prénom :…................................................................. 

 

Date de naissance : .............../............../…................... 

 

Adresse  : ................................................................................................................................................. 

 

 Code postal :.........................  Ville :....................................................................................................... 

 

Adresse E-Mail    :  ........................................................@........................................................................ 

 

Date d’inscription : ........./…....../…......….    Téléphone :  - Personnel :  ……..……………………... 

                           - N° en cas d’urgence: ………..…………. 

 

 L’adhérent (18 ans révolus) assure avoir pris connaissance du règlement intérieur ! 

Se munir d’une photo d’identité pour les nouveaux adhérents  

 

✂--------------------------------------- 

Planète Forme Côtière est assurée pour les dommages engageant sa responsabilité civile, celle de 
ses préposés. Sa responsabilité ne pourra être recherchée en cas d’accident résultant de l’inobservation 
des consignes de sécurité ou de l’utilisation inappropriée des appareils. Consultez votre médecin pour 
connaître votre aptitude à la pratique du sport, votre santé reste sous votre responsabilité. Il est de votre 
intérêt de souscrire une assurance de personne (individuelle accident). 

Aucun remboursement ne sera effectué au cours de l’année. 
Un règlement intérieur de la salle est affiché et doit être respecté. La nourriture, les chewing-gum 

sont interdits dans la salle. Une tenue propre est exigée. N’oubliez pas sur place vos bouteilles et affaires 
personnelles. L’association ne pourra être tenue responsable en cas de perte ou vol d’effets personnels. 

CADRE RESERVÉ AUX BÉNÉVOLES 
Signature de l’adhérent. 

(Précédée de la mention lu et approuvé) 
Nom  du responsable : 
 

……………………………….. 

□  Carte d’adhésion ( 2€ ) 
□  Photo 
 

 Paiement : 
 

Montant =…………..€ 

□  Chèque 

□  Espèces 

 
   


